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Zakladni udaje o projektu
Realizator: Amalthea o.s.

Partneri projektu: LUMOS, Centrum psycho-socialni pomoci —
Rodinna a Manzelska poradna

DalSi zapojené subjekty: Pardubicky kraj, Ministerstvo prace a
socialnich véci, Stfedisko nahradni rodinné péce

Doba realizace projektu: 1.1. 2010 — 30.6. 2011
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Cile projektu

1. vyhledat a pripravit nové péstouny pro vykon péstounské péce
na prechodnou dobu v Pardubickém kraji

2. vytvorit a pilotné vyzkouset novou metodiku pripravy zajemci
o péstounstvi

3. zefektivnit a zlepsit kvalitu sluzeb pro nahradni rodiny, které
vyuzivaji sluzeb Centra nahradni rodinné péce Amalthea o.s.
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Metodologie

Realizacni tym byl proskolen v nové metodice priprav
organizaci British Association of Adoption and Fostering
(Anglie).

Pardubicky kraj zajistil preklad této metodiky, ta byla

v Amalthea o.s. dale upravena a adaptovana na ¢eskeé
podminky s vyuzitim dalsich zahraniénich zkusenosti z priprav
(Slovensko, Polsko).
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Vyhledavani novych péstounu

V ramci projektu byla oslovena siroka i odborna verejnost
Pardubického kraje, na vyzvu zareagovalo asi 40 osob.

V 16 rodinach byla provedena navstéva v rodiné s cilem zjistit
zakladni informace o rodiné a mozné predpoklady zajemcu stat
se péstouny.

> VYSTUP: METODIKA NABORU
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Vybér zajemcu o péstounstvi do pripravy

Panel odbornikti z 16 rodin vybral 10 rodin, které byly zarazeny
do procesu pripravy.

Panelu se uc€astnili pracovnici, kteri vstoupili do kontaktu

s rodinou, dale zastupci Pardubického kraje, Centra psycho-
socialni pomoci — Rodinné a manzelské poradny, LUMOSu,
OSPODu Prahy 12, Amalthea o.s.

> VYSTUP: PANEL PRO PESTOUNSKOU PECI

N b e
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Priprava zdjemcu o péstounstvi

Skupinova pfiprava — v rozsahu 32 hodin (2 x 2 dny)
- svymi tématy i rozsahem naplinuje Metodicka doporuceni
MPSV €. 6 a 7/2009, kterymi se ma skupinova priprava ridit

1. Co péstounstvi obnasi

2. Identita a Sance v zivoté

3. Spoluprace s ostatnimi

4. Porozuméni détem v péstounské péci
5. Bezpecna péce

6. Prechody déti z péce do péce

> VYSTUP: METODIKA PRIPRAVY K PESTOUNSTVI
prilohy: Pracovni kniha pro zajemce o péstounstvi, Kniha pro

lektory priprav

N b i
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Priprava zajemcu o péstounstvi

Individualni vyhodnoceni — v rozsahu 15 hodin v domacnosti
zajemce o péstounstvi

Individualni vyhodnoceni zahrnovalo zmapovani minulosti zajemce,
jeho détstvi, vztahu s dulezitymi lidmi v jeho zivoté; dale zmapovani
motivace k péstounstvi, vyhodnoceni kompetenci stat se
péstounem, pojmenovani silnych a slabych stranek; soucCasti byla i
pfiprava pro konkrétni formu péstounské péce.

Individualni vyhodnoceni probihalo po dobu 6 mésicu v 10
rodinach, 1 rodina z pfiprav odstoupila béhem procesu.

> VYSTUP: METODIKA PRIPRAVY K PESTOUNSTVI
prilohy: Zprava o zajemci o péstounstvi
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Priprava zajemcu o péstounstvi

Skupinova priprava déti a mladych lidi — v rozsahu 4 hodin

Takeé vlastni déti budoucich péstounu prosly skupinovou pfipravu,
tento druh skupinové pripravy neni v soucasném systemu
realizovan. To, jakym zpusobem pfijme vlastni dité péstount nové
prichoziho Clena rodiny, velmi ovliviiuje uspésnost souziti cele
rodiny.

> VYSTUP: METODIKA PRIPRAVY K PESTOUNSTVI
prilohy: Moje rodina poskytuje péstounskou péci

N b e
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Panel pro péstounskou péci

Panel odbornikl z 9 pfipravenych rodin:
- schvalil 3 rodiny k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu

bez podminek

- 4 rodiny schvalil s podminkami (dalSiho vzdélavani Ci terapie,
odlozeni podani zadosti vzhledem k zatézove situaci v roding, atd.)
- 2 rodinam schvaleni stat se pestouny pro dalsi dité nedoporucil

> VYSTUP: METODIKA PRIPRAVY K PESTOUNSTVI
prilohy: Panel pro péstounskou pédci
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DalSi postup zajemcu o péstounstvi

Zajemci, kteri byli Panelem doporucCeni ke schvaleni stat se
péstouny, nyni podavaji zadost na prislusném OSPOD —u
pracovniku, ktefi jiz byli u€astni Panelu.

Spisova dokumentace, jejimz zakladem muaze byt Zprava o zajemci
o pestounstvi z celého procesu priprav, bude postoupena na Kra.

Kontinualni doprovazeni v pestounstvi pred i po prijeti ditete do
rodiny bylo obCanskym sdruzenim Amalthea nabidnuto 3 rodinam,
které byly Panelem schvaleny bez podminek a dalSim 4 rodinam,
které musi urcCité podminky pred podanim zadosti na OSPQOD jesté
spinit.
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Soulad nové metodiky s navrhem novely zakona
o socialné-pravni ochraneé déti i se soucasnou
legislativou

Nova metodologie pro realizaci priprav je v souladu s navrhovanou
novelou zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané deti,
nicméne opira se také o soucasny legislativni systém, v jehoz
ramci lze metodiku uplatnit a proces vyhledavani a pripravy na
péstounstvi pro samotné zajemce zefektivnit.

MPSV v souCasné dobé porovnava novou metodologii pfiprav se
stavajici podobou priprav.
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Shrnuti vystupu: . ,
METODIKA PRIPRAVY K PESTOUNSTVI

|. ZkuSenosti a doporuceni z realizace pilotni pfipravy zajemcu o
péstounstvi v€etné financni a kapacitni naroCnosti

[l. Schéma procesu pfriprav

[Il. Pfed procesem priprav

Navrh standardu péstounskych sluzeb
Metodika naboru

Prezentace ke Skoleni hodnoticich pracovniki
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I\VV. V ramci procesu pfriprav

Pracovni kniha pro zajemce o pestounstvi

Kniha pro lektory pfipravy zajemcu o péstounstvi

Moje rodina poskytuje peéstounskou péci

Zprava o zajemci o pestounstvi

Panel pro pestounskou péci

Prezentace ze skupinovych priprav

Seznam doporucené literatury, webovych odkazu a filmu v dobé
pripravy

Dotazniky zpétné vazby

V. Po procesu priprav
Metodika doprovazeni

N b e
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DEKUJEME ZA POZORNOST!

Vystupy ke stazeni zde:

www.nhadacesirius.cz
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